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I.Общи положения:  

План-програмата за БДП за 2024/2025 г. на ДГ „Иглика“ е съобразена и разработена 

във връзка с изпълнението на План за действие 2024 година за Безопасност на движение по 

пътищата на МОН, актуализиран м. януари 2025 г. и Националната стратегия по безопасност 

на движение по пътищата /БДП/ в Република България 2021-2030 г., приета с Решение №775 

от 26.10.2020 г. на МС.              

План - програмата по БДП на ДГ „Иглика“ следва националните политики и 

практики за възпитание и обучение на децата по безопасност на движение по пътищата като 

елемент от цялостния процес на наложеният в Националната стратегия принцип на 

"Обучение по безопасност на движението по пътищата през целия живот", с акцент върху:  

1.Придобиване на умения и знания, необходими за безопасно поведение като 

участници в пътното движение (пешеходци, велосипедисти и пътници).  

2.Формиране на представи за елементите на пътната среда.   

3.Развитие на социално отговорна култура за БДП.  

4.Осигуряване и организиране на необходимите условия за осъществяване на 

възпитателно-образователния процес по БДП в детската градина.  

Компетентностите, свързани с обучението по БДП, са част от интердисциплинарен 

комплекс:    

1.Гражданско образование, област на компетентност: „Социална политика, 

справедливост и солидарност“ - обяснява своите постъпки, като ги свързва с правила и 

ценности.    

2.Здравно образование, област на компетентност: „Безопасност и първа помощ“ - 

назовава нещата (предмети, дейности, поведения), които са опасни в обкръжаващата среда.     

3.Интеркултурно образование, област на компетенция: “Културна осъзнатост“ - 

сравнява норми на поведение в културно различен битов и празничен контекст.   

Новите понятия към всяка област на компетентност се въвеждат постепенно и с 

нарастване на възрастта се разширяват.  

Програмата по безопасност на движение по пътищата ( БДП ) включва целите, 

темите, очакваните резултати, понятията, и тематично разпределение за организиране на 

обучението и възпитанието по БДП в детска градина „Иглика“. В нея са формулирани и 

очакваните резултати от процеса на взаимодействие в ситуациите по БДП, като гаранция за 

устойчивостта и качеството на обучение.  

Актуализация на План - програмата за Безопасност на движение по пътищата е 

възможна с оглед на  планиране на нови мерки, за които има обективна необходимост да 

бъдат включени.  

 

II. Цели на възпитанието и обучението по БДП в детската градина  

1.Формиране на основни представи за пътната среда и правилата за движение. 

2.Развитие на умения за безопасно поведение на улицата и в превозни средства. 

3.Възпитаване на култура на поведение като пешеходци и пътници. 

4.Превенция на рисковите ситуации при движение. 

 

III. Основни задачи:  

1.Запознаване на децата с основните пътни знаци, светофара и значението на пътната 

маркировка. 

2.Усвояване на правилата за безопасно пресичане и придвижване по улиците. 

3.Развиване на практически умения чрез игри и симулации. 
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4.Провеждане на демонстрации с участието на родители и специалисти.  

5.Организиране на състезания и викторини за затвърждаване на знанията.  

6.Формиране на навици за носене на светлоотразителни елементи при движение през 

тъмната част на денонощието. 

7.Възпитаване на внимателност и наблюдателност към пътната обстановка. 

 

IV. Очаквани резултати:  

*Децата разпознават основни пътни знаци и сигнали. 

*Придобиват умения за безопасно пресичане. 

*Разбират рисковете на пътя и действат адекватно. 

*Демонстрират правилно поведение като пешеходци и пътници. 

 

V. Методи и форми на обучение 

*Игрови методи (ролеви игри, драматизация, състезания) 

*Практически дейности (наблюдение, демонстрации) 

*Беседи и обсъждания 

*Взаимодействие с родители и институции 

 

VI. Дейности за изпълнение на основните цели и задачи: 

 

Срок Теми Отговорник  

31.01.2025   

15.02.2025  Изготвяне на план за работа по БДП за 2025 година. Директор  

01.03.2025 Запознаване на педагогическия колектив с плана по 

БДП. Приемане на плана на заседание на 

Педагогическия съвет. 

Директор 

Януари „Рискове при игра в близост до улици“ - беседа Учител 

Февруари „Поведение в обществения транспорт“ – пътуване с 

училищния автобус; беседа 

Учител 

Март  „Поведение при извънредни ситуации на пътя“ - 

дискусия 

Учител 

Април  „Познаваме ли пътните знаци“ - наблюдение Учител 

Май  „Ден на пътната безопасност“ – практическа дейност с 

участието на родителите 

Учител 

Работно заседание на педагогическите специалисти и 

обобщаване на резултатите от учебната година. 

Изготвяне на Годишен Доклад за изпълнението на 

План-програмата по БДП. 

Директор 

Учител 

01.09.2025  Изготвяне на план за работа по БДП за учебната 

2025/2026 година. 

Директор  

15.09.2025 Запознаване на педагогическия колектив с плана по 

БДП. Приемане на плана на заседание на 

Педагогическия съвет. 

Директор 

16-22.09. 2025 Участие в Европейска седмица на мобилността  Директор 

Учител  
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2025 (16-22Септември 2025). Национален координатор 

на инициативата за страната ни е Изпълнителна 

агенция по околна среда (ИАОС).  

https://www.namrb.org/bg/aktualno/zapotchna-

registratsiyata-zautchastie-evropeyskata-sedmitsa-na-

mobilnostta-esm    

  

https://eea.government.bg/bg/presscenter/evropeiska_sedm

ica_mobilnostta     

  

22.09.2025 - Седмицата завършва с популярния Ден без 

автомобили:  

https://ecopartners.bg/event/%D0%B4%D0%B5%D0%BD

%D0%B1%D0%B5%D0%B7-

%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%

BE%D0%B1% D0%B8%D0%BB%D0%B8-

2/?mc_id=3314      

Сайт на кампанията:  

https://www.moew.government.bg/bg/evropejska-sedmica-

namobilnostta/ 

Тематични насоки (презентация):  

 https://www.facebook.com/MobilityWeekBG  

Участие на децата в разнообразни дейности:   

-заучаване на стихотворения, свързани с темата;  

-игри с бягане на двора;  

-подвижни и музикално-подвижни игри;   

-състезание с тротинетки и др.;  

Информация за родителите, относно кампанията 

(във фейсбук страницата и на сайта на детската 

градина). 

Октомври  „Основни пътни знаци и тяхното значение“ – 

наблюдение; беседа 

Учител 

Ноември  

(всяка трета 

неделя от 

месец ноември) 

Отбелязване на Световния ден за възпоменание на 

жертвите от ПТП – Държавна агенция „Безопасност 

на движението по пътищата“: 15.11.2025 г.  

Информационни материали:   

https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%

B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0

%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-

%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%

BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D

0%B5-%D0%BD%D0%B0-

%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/  

Директор 

Учител 

Ноември Включване в кампанията  за безопасност на 

движението, организирана от Националния дворец на 

децата "Посланията на есенния лист". На оживено 

Директор 

Учител 

https://www.namrb.org/bg/aktualno/zapotchna-registratsiyata-zautchastie-evropeyskata-sedmitsa-na-mobilnostta-esm
https://www.namrb.org/bg/aktualno/zapotchna-registratsiyata-zautchastie-evropeyskata-sedmitsa-na-mobilnostta-esm
https://www.namrb.org/bg/aktualno/zapotchna-registratsiyata-zautchastie-evropeyskata-sedmitsa-na-mobilnostta-esm
https://eea.government.bg/bg/presscenter/evropeiska_sedmica_mobilnostta
https://eea.government.bg/bg/presscenter/evropeiska_sedmica_mobilnostta
https://ecopartners.bg/event/%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B1%D0%B5%D0%B7-
https://ecopartners.bg/event/%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B1%D0%B5%D0%B7-
https://www.moew.government.bg/bg/evropejska-sedmica-na-mobilnostta/
https://www.moew.government.bg/bg/evropejska-sedmica-na-mobilnostta/
https://www.moew.government.bg/bg/evropejska-sedmica-na-mobilnostta/
https://www.moew.government.bg/bg/evropejska-sedmica-na-mobilnostta/
https://www.moew.government.bg/bg/evropejska-sedmica-na-mobilnostta/
https://www.moew.government.bg/bg/evropejska-sedmica-na-mobilnostta/
https://www.moew.government.bg/bg/evropejska-sedmica-na-mobilnostta/
https://www.facebook.com/MobilityWeekBG
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
https://www.sars.gov.bg/events/%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%B5%D0%BD-%D0%B7%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2/
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кръстовище в близост до ДГ, с помощта на служители 

на МВР децата ще раздават на водачите на МПС 

послания .Тези послания ще бъдат прикрепени към 

есенни листа, изработени от самите деца. 

Декември  Изработване на табла "Правила за поведение на пътя 

през зимата", поставени на видно място - изостряне на 

вниманието на родители и деца към зачестяващите 

ПТП през зимния период и тъмната част на деня, както 

и неправилното поведение като участници в 

движението по пътищата. 

Учител 

Постоянен Обогатяване на дидактичната база по БДП с нагледни 

материали и учебни средства. 

Директор 

Учител 

Провеждане на регламентирани и нерегламентирани 

ситуации за повишаване знанията и уменията на 

децата, свързани с опасностите на пътя. 

Учител  

Участие в конкурси за рисунки и други, организирани 

на общинско и национално ниво. 

Учител  

Пешеходни разходки до ОУ „Хаджи Димитър“ и НЧ 

„Христо Ботев 1937“, до близки местности – 

практическо приложение на правилата за безопасно 

движение по пътищата. 

Директор 

Учител 

Пътуване с училищния автобус - практическо 

приложение на правилата по БДП. 

Директор 

Учител 

Преди всяко организирано напускане на сградата 

(екскурзии, походи, наблюдения и др.) да се провежда 

инструктаж с децата за припомняне правилата за 

безопасност на движението и да се провежда 

инструктаж с родителите срещу подпис. Проверяване 

на съпътстващата документация. 

Директор 

Учител 

Активна медийна политика. Поддържане на 

информация в официалната интернет страница на 

детската градина. 

Директор 

 

VII. Контрол на възпитанието и обучението по БДП:  

1.Изготвяне на график за провеждане на педагогическите ситуации по тематична 

област „Безопасност на движението по пътищата”. 

Срок: септември 2024 г.  

Отговорник: Учител 

 

2.Организиране на дейности, свързани с Европейската седмица на мобилността и  

Световния ден за възпоменание на жертвите от ПТП.  

Срок: септември/ноември 2025 г.  

Отговорник: Директор; учител  

  

3.Спазване на учебната програма по БДП за всяка възраст.  

Срок: май 2025 г.  
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Отговорник: Учител  

  

4.Своевременно отразяване на преподадения учебен материал в дневника на 

групата.  

Срок: май 2025г.  

Отговорник: Директор; учител  

  

5.Интегриране на обучението по БДП с другите образователни направления.  

Срок: май 2025 г.  

Отговорник: Учител 

  

6.Провеждане на  игри и развлечения по БДП.  

Срок: май 2025 г.  

Отговорник: Учител  

 

VIII. Тематично разпределение 

 

Обучението ще се провежда ежемесечно чрез практически и игрови дейности. 

 

Тематично разпределение за деца на 3-4 г. и 4-5 г. 

 

№ 
Образователно 

направление 
Тема 

Месец на 

провеждане 

1 Околен свят Светофар- другар  октомври 

2 Околен свят Къде играят децата ноември 

3 Околен свят Нашата улица  декември 

4 Околен свят Пресичам безопасно януари 

5 Околен свят Спазвам правилата март 

6 Околен свят Моят велосипед април 

 

Тематично разпределение за деца на 5-6 г. и 6-7 г. 

 

№ 
Образователно 

направление 
Тема 

Месец на 

провеждане 

1 Околен свят Кварталът, в който живея октомври 

2 Околен свят Познавам ли пътните знаци? октомври 

3 Околен свят На улицата ноември 

4 Околен свят Пътувам с автобус декември 

5 Околен свят Градът/селото/, в който живея януари 

6 Околен свят Какво трябва да знае малкия пешеходец март 

7 Околен свят 
Какво трябва да знае малкия 

велосипедист 
април 

8 
Конструиране и 

технологии 
Изправност на велосипеда май 

 


